
20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代
独身～共働き世代 子育て・住宅購入世代 退職準備世代 退職・悠々世代

資産を築くステージ 資産を使うステージ 資産をのこすステージ

収
入

収
入

支
出

支
出

基本的な生活費
住宅費（住宅ローン返済）

ライフ
ステージに
応じた

必要保障額

給与

退
職
金 公的年金無年金

期間

就職 結婚
お子さま
誕生 住宅購入

年金受給お子さま
大学進学

お子さま
結婚

住宅購入費用 ▶
教育費


